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הבין־לאומית הועדה ר יו" של פתיחה דברי־
השמינית: המכביה למען

 תתקיים ,1969 בשנת בישראל להערך העומדת. השמינית, המכביה
 יתן זה מאורע ישראל. מדינת של - הבגרות שנת - 21ה- השנה במעמד

 תכנית עם ספורט פסטיבל בתוכן המאחדות בחגיגות להשתתף מיוחדת הזדמנות
המחודשת. ישראל למדינת ואהדתנו הזדהותנו את שידגישו ארועים

 הכללי, לתכנון האחראית השמינית, המכביה למען הבין-לאומיה הועדה
 להבטיח בכדי בישראל, המארגן הועד עם פעולה בשיתוף מאמץ, כל תחסוך לא

לצופים. והן למשתתפים הן נשכח בלתי אירוע תהווה השמינית שהמכביה

 התקוה - להיות ותמשיך - תמיד היתה המכביה בתחרויות ההשתתפות
 לנבחרת להבחר שם, הוא באשר יהודי ספורטאי לכל ביותר הנעלה והשאיפה

 שלנו לנוער הזדמנות נותנת כזו ובחירה וכבוד, זכות של ענין זהו - ארצית
 ימים כמה תקדיש קבוצה כל הראשונה. בפעם בישראל לבקר לים מעבר

 האימונים והגבירה עוררה ארצית בנבחרת להכלל זו תקוה בארץ. לסיורים
 מתרומותיה כאחת צויינה כבך כשלעצמה זו עובדה השונים. הספורט בענפי

 הרצון את מעוררת היא הגופני: הכושר לקידום המכביה של ביותר החשובות
 לאלה שכר מתן מהוות במכביה הנרכשות מדליות תחרותי. בספורט להשתתף

 מתגלים התחרות תוך הספורטאית. וגישתם בהתנהגותם בפעולתם, שהצטיינו
 בשנים אשר, וצעירות צעירים כמה על לספר יודעים ואנו רבים, כשרונות
 באימונים, המשיכו האישיים, מהשגיה□ מוצאם'מעודדים ארצות אל חזרו שעברו,

העם. גאוות אלה ועל - מוצאם בארצות אלופים להיות זכו כי עד

 המכביה, משחקי את והמטפחת המייסדת היא "מכבי" העולמית ההסתדרות
 החובב הספורט בשטח •השולטים ,עולמיים גופים גאוותה. - זו עובדה ועל

 חשב ולכן הנוער, בין ספורטיביות פעולות בקידום החשוב חלקנו את מעריכים
 כ"התאחדות בנו להכיר לנכון 1960 בשנת עוד הבינלאומי, האולימפי הועד

במעמד׳אולימפי". בין־-לאומית ספורט



 מאמץ נחסוך לא והאירגוניים, הכספיים הקשיים ולמרות כבעבר,
 לזכור עלינו המובנים. בכל המכביים המשחקים רמת את ולהעלות ליישם

 ושהאחריות בישראל, ורק שנים, בארבע פעם נערכים שלנו שהמשחקים
 הספורט של הנאמנים אוהדיו מתנדבים, של מצומצם מספר בידי היא לארגונם

החובבני.

 נתפרסמו. המכביה ושיאי הקודמות המכביות של הספורט תוצאות
 העולמית' ההסתדרות של הכללי למנהל יפנה זה מפרסום העתק שרוצה מי וכל

ישראל. ת״א, 76 ת.ד. "מכבי"

 של הדרוש, במספר נוכחותם, את להבטיח בכדי נעשו הסידורים כל
הספורט. ענפי בכל בינלאומיים, שופטים בינלאומיים, משקיפים

 ידעו לא ושבניה ושלווה, משלום תהנה שישראל ותקוה תפילה אנו
מלחמה. עוד
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! השמינית במכביה הארועים תכנית

ן
המועד: (1

fl הנעילה: טקס התחרויות: הפתיחה: טקס

0
1969 באוגוסט 6 באוגוסט 5 - ביולי 29 1969 ביולי 28

;:i הספורט: ענפי (2

:צ הלועזי( ב' הא' )לפי הבאים: הספורט ענפי את כוללת התכנית

ולהתראות שלום

גילדסגיים. פייר

V9. מיוחד הסדר לפי בינלאומיות תחרויות שולחן טניס

כדורת .10 אתלטיקה-קלה .1
חתירה .11 כדור-םל .2

1! למטרה קליעה .12 איגרוף .3
שחייה .13 אפניים .4
מנים .14 סיוף .5
כדור-יעף .15 כדורגל .6
כדור-מים .16 התעמלות .7
משקולות הרמת .17 כדור-יד .8
האבקות .18 ג'ודו .9

: ? י נ ק ת (3

 ע״י המקובלים אלה יהיו "חובבים" המושג והגדרת השונים הספורט בענפי החוקים
 לפי מתנהל ענף כל הבינלאומיות. הספורט והתאחדויות הבינלאומי האולימפי הועד
 לגבי חלוקי-דעות של במקרה עליו. המפקחת בינלאומית התאחדות אותה חוקת

 החוקה של האנגלי הנוסח יקבע - החוקה הסבר של או החוקה של שונות נוסחאות
הבינלאומית.

השתתפרת! זכות (4

 המסונפים היהודים הספורטאים ולכל המכבי ארגוני לכל פתוחה במכביה ההשתתפות
 הבין- הספורט בפדרצית הרשומים אתלטים רק מוכר. בין־-לאומי ספורט למוסד

 אדם שלהם. מהפדרציה לכך אשור קבלת להשתתף,לאחר רשאים המתאימה לאומית
 של הנבחרת להרכב מבחן בפני לעמוד יוכל גר, הוא בה המדינה, אזרח שאיננו

 המכביה, תאריך לפני ברציפות חדשים 6 לפחות זו במדינה גר שהוא בתנאי המדינה,
בה. להשתתף ואושר אחרת לאומית לקבוצה כבר הצטרף שלא נוסף בתנאי וכן



הרשמה; (5

 מכל המבקש שאלון מתאים במועד תשלח המכביה של המארגנת הועדה א(
 באיזה המכביה פתיחת מועד לפני חודשים 6 לפחות להודיע הארצות

להשתתף. רוצות הן ספורט ענפי

 ההרשמה של הכללית התמונה על הארצות לכל תודיע המארגנת הועדה ב(
המכביה. פתיחת לפני חודשים 3 - השונים לענפים

 אישי מקצוע בכל המשתתפים מספר את )המכילים - ,,א הרשמה טופסי ג(
 לפני חודשים 2 המאוחר לכל המארגנת לועדה להגיע צריכים וקבוצתי(

המכביה. פתיחת

ומקצוע ענף בכל המשתתפים שמות את )המכילים - ב' הרשמה טופסי ד(
 ימים 21 המאוחר לכל המארגנת לועדה להגיע צריכים וקבוצתי( אישי
 טופסי כל יותר יתקבלו לא זה מועד לאחר ,המכביד; פתיחת לפני

---------------------------—־ הרשמה.

;כלליים חוקים (6

 א׳( טופס )לפי בו תרשמנה ארצות 4 שלפחות במידה רק יקויים ספורט ענף כל א(
 שלפחות במידה בה רק יבוצע אישי מקצוע כל זה. ספורט ענף יבוטל אחרת

 לגבי גם קיים זה חוק זה. למקצוע נרשמו שונות ארצות 3מ- ספורטאים
וכדומה(. )שליחים קבוצתיים •מקצועות

כדור-יעפ כדור-יד. כדור-סל, בכדורגל, מוקדמות לתחרויות תקנות ב(
—------------------־ :וכדרר-מים

 קבוצות 4-ל עד הייצוב. לעקרון בהתאם תתנהלנה אלה בענפים התחרויות
 בתים. 2 קבוצות,ייקבעו 4 מ- יותר ותרשמנה במקרה יחיד. בית תהווינה

 בית מכל הראשונות הקבוצות שתי הליגה. שיטת לפי יבוצעו המשחקים
 המקומות שאר בשביל הראשונים. המקומות 4 קביעת לשם לגמר תכנסנה
 מדינה כל הראשון. הסיבוב של התוצאות הסופית לקביעה בחשבון תוקחנה
בלבד. אחת קבוצה ענף לכל לרשום רשאית

, המכביה של הבינלאומית הועדה הנהלת ג(
 לתכנית הנוגע בכל להחליט רשאים ,יהיו לדה על שימונה אדם או גוף כל או

 השמינית המכביה .של ולחוקה לתקנון להסברים הנוגע לכל וכן התחרויות
האנגלית. הנוסחה המכביה,קובעת לתקנות הנוגע בכל

: ם י ם ר פ (7

 הראשונים. המקומות 3 ב- שיזכו ולקבוצות לבודדים יחולקו וגביעים מדליות .תעודות
מוזהבת. מדליה - ראשון מקום
מוכספת. מדליה - שני מקום
ארד, מדליית - שלישי מקום

 שהגיעו לאלה תעודות תנתנה ,4 ו- - 3 המקומות לקביעת תחרות אורגנה ולא1 במקרה
קבוצות. או בודדים אלה, למקומות
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פיקות: (8

בדבר. הנוגעות הישראליות הספורט התאחדויות של בפיקוחן תהיינה התחרויות כל

: ערעורים ועדת (9

 של גוף שיהוו שונות ארצות בני חברים 5 תמנה המכביה של הבינלאומית הועדה
עקרוניות. בבעיות להחלטות עליונה סמכות

 המשתתפות ארצות בני חברים 4-3 מ- המורכבת ערעורים ועדת ימנה ספורט ענף כל
הנדון. הענף של הבינלאומית ההתאחדות נציג ישמש הועדה כיו״ר הנדון. בענף

: נוער תחרויות (10

הקרוב. בעתיד יפורסמו ביצוען ופרטי תכניתן הנוער, תחרויות אופי

§ 
i

s 
ri
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המפורט ענפי פירוט
עלה (1

גברים

9

)גברים( כדור-סל (2 מסלול א(

ריצה .1
זז .2
זו .3
זז .4
II .5
זו .6
11 .7
II .8
II .9

הליכה .10
II .11

שליחים מרוץ .12
שליחים מרוץ .13

פ' 100
ם' 200

400
ס' 800
ם' 1500
,ם־ 5000
ס' 10000

משוכות מ' 110
!1 מ' 400

)מסלול( ם' 3000
)מסלול( מ' 10000

ם׳ 100x4
פ' 100x4

 שחקנים 12 של ממכסימום שתורכב אחת קבוצה לשתף רשאית מדינה כל
מילואים(. )כולל

כל

יי
ף ו ר ג י א (3

"ג ק 67 עד חצי-בינוני משקל .6, ק"ג 51 עד זבוב משקל .1
* זו 71 וז על-בינוני משקל .7 " 54 זו תרנגול משקל .2
זו 75 זז בינוני משקל .8 "57 זז נוצה משקל .3

" 81 ’ וז חצי-כבד משקל .9 " 60 1ז קל משקל .4
ץ יי 81 מעל כבד משקל .10 " 63,5 11 תת-בינוני משקל .5

משקל. לכל מ"מ( )ואחד אחד מתאגרף לשלוח רשאית מדינה

שדה ב(

לגובה קפיצה .14
לרוחק קפיצה .15
משולשת קפיצה .16
במום קפיצה .17
דיסקוס זריקת .18
כידון הטלת .19
כדור-כרזל הדיפת .20
פטיש ידוי .2,1

עשר מלחמת ג(

 מטר, 100
 לרוחק, קפיצה
 ,כדור-ברזל הדיפת

לגובה, קפיצה .
מטר, 400
 משוכות, מטר 110

 דיסקוס, זריקת
 במוט, קפיצה
 כידון, הטלת

מטר. 1500.

צפנייק (4

 •מ 1000 כביש על זמן מרוץ ולקבוצות. לבודדים ק"מ 70 בערך כביש על מרוץ
 לשתף רשאית מדינה כל בלבד. בודדים

כקבוצה. בחשבון יוקחו הראשונים

r

£שלושת מקום. ממלאי 2 ו- משתתפים 4
1,

גברות
מסלול א(

פ' 100 ריצה .1
מ׳ 200 " •2
מ׳ 400 " .3
מ׳ 800 •4
משוכות '0 80 " •5
מ' 100x4 שליחות מרוץ .6

שדה ב(
לגובה קפיצה .7
לרוחק קפיצה .8
ק"ג( 1) דיסקוס זריקת .9

ג״ר( 600) כידון .הטלת 10
ק״ג( 4) כדור-ברזל הדיפת .11

 השליחים ולריצות משתתפים שלושה מקצוע לכל לשלוח רשאית מרינה כל
 ש,א משנים-כ.- ישתתפדיותר ותזריקת הקפיצה במקצועות אס קבוצה.אתת.

אש, עש. u ״ג ברירה. תחרויות אלה למקצועות יקבעו

השל. ולריצות משתתפים שלושה מקצוע לכל לשלוח ו־שאית מדינה

ף ו י ם5)

:-Cגברים

בודדים דקר .4 קבוצה - סייף .1

קבוצה - חרב .5 בודדים - סייף .2

! בודדים - חרב .6 קבוצה - דקר .3

 סייף .1

 מדינה כל
הקבוצתית

גברות

בודדות. -סייף2.

ולתחרות נשק סוג לכל משתתפים 3 -

 קבוצה -

הבודדים לתחרות לשלוח רשאית
נשק. של סוג בכל ישתתפו מהם שארבעה □תחרים, 6 בת קבוצה -

.3 מבין הטוב - דקרפגיעות. 5 - וחרב סייף ההערכה:
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4

 )כולל שחקנים 18 של ממכסימום שתורכב אחת קבוצה לשתף רשאית מדינה בל
מילואים(.

התעמלות (7

 - בלבד בחירה בתרגילי תחרות כוללת השמינית במכביה ההתעמלות תכנית
לגברות. 4 ו- לגברים 6

גברים

כדלקמן: תהא התחרות

ביחד. התרגילים 6 כל את כוללת תחרות'קבוצתית: א(

ביחד(. התרגילים 6 )כל כוללת .1 : בודדים תחרות ב(
תרגיל( )לכל נפרדת .2

הבאים: במכשירים הם התרגילים

 גבוה מתח
 מקבילים

טבעות

 סמוכות עם סום
 לאורך סוס

קרקע.

גברות:

ביחד. התרגילים 4 כל את כוללת : קבוצתית תחרות א(

ביחד( התרגילים 4 )כל כוללת .1 : בודדות תחרות ב(
תרגיל( )לכל נפרדת .2

 הבאים: במכשירים הם התרגילים

לרוחב סוס מודרגים מקבילים
קרקע קורה

 אחת גברות וקבוצת מתחרים 6 בת אחת גברים קבוצה לשתף רשאית מדינה כל
מתחרות. 6 בת

 מתחרים/ות 3 עד לשתף רשאית קבוצתית בתחרות משתתפת שאינה מדינה
בודדים/ות.

............ ..
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ייעשה: התוצאות חישוב

 מכל הטובים המתחרים 4 של בקורותיהם סיכום בחשבון יוקח הקבוצתית בתחרות א(
קבוצה.

הבודדים/ות בתחרות ב(

 בכל מתחרה כל של נקודותיו סיכום בחשבון יוקח - ככוללת .1
הקבוצתית. בתחרות שביצע תרגיליו

 במכשיר השיג שהמתחרה הנקודות מספר בחשבון יוקח - בנפרדת .2
הקבוצתית. בתחרות הנדון

שחקנים( 7 )של כדור-יד (8

 )כולל שחקנים 12 של ממכסימום שתורכב אחת קבוצה לשתף רשאית מדינה כל
מילואים(.

1 ד ו ־■ ג (9

הבאים: במשקלות תבוצענה התחרויות

ק״ג 68 מ- פחות - קל משקל .1
ק״ג. 80מ- ופחות ק״ג, 68 מעל - בינוני משקל .2
ק״ג 80 מעל - כבד משקל .3
הגבלת.משקלות. ללא - המשקלות לכל .4

 4 מ- אחד בכל ההשתתפות מתחרים. 4 מכסימום לרשום רשאית מדינה כל
מדינה. לכל מכסימום מתחרים 2ל- מוגבלת הנ״ל המשקלות

מקום. ממלאי יורשו לא הנ״ל. המשקלות 4מ- באחד ורק אך להתחרות יוכל משתתף

התחרות: שימת

 בשיטת ביניהם שיתחרו מתחרים, 4-3 בני לבתים יחולקו משקל בכל המשתתפים
הסופי. הדרוג על ביניהם יתחרו ביח בכל המנצחים הליגה,

גברות
בודדות .1
זוגות .2
קבוצות .3

גברים
בודדים .1
זוגות .2
קבוצות .3

 מתחרים של המכסימלי המספר סוג. לכל בלבד אחת הרשמה להגיש זכאית מדינה כל
 הכדורת מועצת ידי על שנקבעו אלה יהיו התחרות כללי שבעה. הוא מדינה מכל

הבינלאומית.

חתירה (11

j מטר 1700 המסלול אורך

; הגאי בלי כפולות זוגיות .2 יחידים. סירות .1
אחד( לכל משוטים 2)

הגאי. עם רביעיות .4 הגאי עם זוגיות .3

 לוח המקום. ממלאי את כולל אחד והגאי חותרים 9 לשתף רשאית מדינה כל

ההרשמות. לאחר יוכן הזמנים

0
ח .

למטרה קליעה (12

זעיר: קליבר חפשי, רובה א(
 כדור( 120) מצבים 3 .1

 כדורים 10 -1- מצב לכל כדורים 40 - היריות ,מ' 50 המרחק-
שעות. 6 - הזמן לאיכוונים,

כדור( 60) שכיבה • 2
 לאיכוונים, כדורים 15 + כדורים 60 - היריות ,4 50 המרחק-

שעות. 2| - הזמן

חפשי אקדח ב(
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חרם צלחות ג(

כ״א(. 25 של סדרות )בשתי ליום צלחות 50 - צלחות 100

:הרשמות
קלעים. 10 מכסימום לשתף רשאית מדינה כל : בודדים
 אחת קבוצה הנ״ל מהמקצועות אחד לכל לשתף רשאית מדינה כל קבוצות:

 )במקצועות הבודדים בתחרות חלק הלוקחים הקלעים 4מ- המורכבת
הנ״ל(.

בודדים - גברים .1
זוגות. - גברים .2

בודדות. - גברות .3
זוגות. - גברות .4

 הזוגות. למשחקי - 2ו- הבודדים לתחרויות משתתפים 4 לשלוח רשאית מדינה כל
ה"נוק-אאום". שיטת לפי הן התחרויות

 4 כש- קלעים, 5 מ- מורכבת הקבוצה תהא חרם צלחות לגבי - :הערה
הנ״ל(. )במקצועות הקבוצתי. הסיכום לגבי בחשבון יוקחו המצטיינים

שחייה (13

()גברים כדור-יעף (15

 ממכסימום שתורכב אחת קבוצה לשחף רשאית מדינה כל
המקום(. ממלאי )כולל

שחקנים 12 של

)גברות( כדור-יעף א'(15
גברוח גברים

חפשי *מי 100 .1 חפשי מ' 100 .1
tt מ' 200 .2 tt 200 .2
U מ' 400 .3 ו! מ' 400 .3
It מ׳ 800 .4 n מ' 1500 .4
גב מ׳ 100 .5 גב מ' 100 .5
It מ' 200 .6 tl מ' 200 .6

פרפר מ' 100 .7 פרפר מ׳ 100 .7
tt מ' 200 .8 II '0 200 .8

חזה מ׳ 100 .9 חזה מ' 100 .9
it מ' 200 .10 II ס' 200 .10

אישי מעורב מ' 200 .11 אישי מעורב מ' 200 .11
tt tt 4מ־ 400 .12 It It מ' 400 .12

)שליחים( חופשי 100x4 .13 )שליחים( חפשי מ' 100x4 .13
tt מיעורב מ' 100x4 .14 מי 200x4 .14

( " מעורב) ם' 100x4 .15

שליחים. משחה בכל - אחת וקבוצה סוג, בכל מתחרים 3 לשתף רשאית מדינה •כל

זה. בענף גם תחרות תתקיים לגברות קבוצות יותר או 4 ותרשמנה במקרה

שחקנים. 11 של ממבסימום שתורכב אתת קבוצה לשלוח רשאית מדינה כל

משקולות הרמת (17

תרנגול משקל .1
נוצה משקל .2
קל משקל .3

 ק״ג 56 עד
"ג ק 60 "
ק״ג 67,5 "

ק״ג 75 עד בינוני משקל .4
ק״ג 82,5" כבד חצי משקל .5
"ג ק 90 " כבד-בינוני משקל .6

ק״ג 90 מעל כבד משקל

; דחיקה. הנפה, לחיצה, ידים: בשתי המקובלות ההרמות תהיינה משקל בכל

 המכסימלי המספר המשקולות, לשבעת מתחרים 7 מכסימום לשלוח רשאית מדינה כל
 7 על המדינה מטעם המשתתפים מספר יעלה לא מקרה בכל ,2הוא׳ משקל לכל

מתחרים.



חרם צלחות ג(

ס י, נ ט (14.כ״א( 25 של סדרות )בשתי ליום צלחות 50 - צלחות 100

:הרשמות
קלעים. io מכסימום לשתף רשאית מדינה כל : בודדים
 אחת קבוצה הנ״ל מהמקצועות אחד לכל לשתף רשאית מדינה כל קבוצות:

 )במקצועות הבודדים בתחרות חלק הלוקחים הקלעים 4מ- המורכבת
הב"ל(.

בודדים - גברים .1
זוגות. - גברים .2

מעורבים. זוגות .5

בודדות. - גברות .3
זוגות. - גברות .4

 הזוגות. למשחקי - 2ו- הבודדים לתחרויות משתתפים 4 לשלוח רשאית מדינה כל
ה"נוק-אאוט". שיטת לפי הן התחרויות

 4 כש- קלעים, 5 מ- מורכבת הקבוצה תהא חרם צלחות לגבי - :הערה
הנ״ל(. )במקצועות הקבוצתי. הסיכום לגבי בחשבון יוקחו המצטיינים

15. 100x4 '( " מעורב) מ

ה י י ח ש (13 W’
גברות גברים

חפשי מ׳ 100 .1 חפשי מ' 100 .1
וז מ' 200 .2 II מ' 200 .2
11 מ׳ 400 .3 II מ' 400 .3
זו ,,מ 800 .4 זו מ' 1500 .4
גב ,מ 100 .5 גב מ׳ 100 .5
וז מ' 200 .6 מ' 200 .6

פרפר מי 100 .7 פרפר מ' 100 .7
11 מי 200 .8 II מ' 200 .8

חזח מ' 100 .9 חזה מ' 100 .9
II מ' 200 .10 II מ' 200 . 10

אישי מעורב פ' 200 .11 אישי מעורב מ' 200 . 11
זז זו מ' 400 .12 II II מ' 400 . 12

)שליחים( חופשי מ' 100x4 .13 ים( )שליחי חפשי מ' 100x4 . 13
זז מ־עורב מ' 100x4 .14 II II מ' 200x4 . 14

()גברים כדור-יעף (15

 שחקנים 12 של ממכסימום שתורכב אחת קבוצה לשתף רשאית מדינה כל
המקום(. ממלאי )כולל

)גברות( כדור-יעף א'(15

זה. בענף גם תחרות תתקיים לגברות קבוצות יותר או 4 ותרשמנה במקרה

שחקנים. 11 של מפכסימום שתורכב אחת קבוצה לשלוח רשאית מדינה כל

תרנגול משקל .1
נוצה משקל .2
קל משקל .3

משקולות הרמת (17

ק״ג 75 עד בינוני משקל .4 ק״ג 56
ק״ג 82,5" כבד חצי משקל .5 "ג ק 60
"ג ק 90 " כבד-בינוני משקל .6 ק״ג 67,5

ק״ג 90 מעל כבד משקל .7שליחים. משחה בכל - אחת וקבוצה סוג, בכל מתחרים 3 לשתף רשאית מדינה •כל

דחיקה. הנפה, לחיצה, ידים: בשתי המקובלות ההרמות תהיינה משקל בכל

 המכסימלי המספר המשקולות, לשבעת מתחרים 7 מכסימום לשלוח רשאית מדינה כל
 7 על המדינה מטעם המשתתפים מספר יעלה לא מקרה בכל ,2הוא־ משקל לכל

מתחרים.
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האבקות (18

ק 78 עד
ק 87 "

ק" 97 "
ק" 97 מעל

חצי-בינוני משקל .5 "ג ק 52 עד זבוב משקל .1
בינוני משקל .6 "ג ק 57 " תרנגול משקל .2
חצי-כבד משקל .7 "ג ק 63 " נוצה משקל .3
ככד משקל .8 ק״ג 70 " קל משקל .4

ההאבקות: סוגי בשני תחרויות תקוימנה המשקלות שמונת בכל

חפשי. סגנון ב(יווני-רומי סגנון א(

 שיהיה משקל, לכל אחד מקום וממלא אחד מתחרה לשלוח רשאית מדינה כל
הסגנונות. בשני להשתתף רשאי

טניס-שולחן (19

גברים

בודדים .1
זוגות . 2
לקבוצה( משתתפים 3) קבוצות .3

מעורבים זוגות .7

 משתתפים 4 לרשום רשאית מדינה בל
 לתחרות אחת קבוצה וכן הזוגות לתחרויות

והזוגות. הבודדים בתחרויות חלק

מיוחד. הסדר לפי יבוצע זה ענף הערה:

גברות

בודדות .4
זוגות .5
לקבוצה( משתתפות 2) קבוצות .6

 זוגות 2 הבודדים, לתחרויות
מהלוקחים מורכבת שתהיה קבוצתית

הקרוב. בעתיד תפורסם התחרויות תכנית מיוחד. הסדר לפי בינלאומיות תחרויות
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YU TH MACCABIAH

President Zalman Shazar en■ 
ters Ramat-Gan stadium for 
the opening ceremonies of 
the VII Maccabiah flanked 
by Dr. Robert Atlasz, Macca- 
biah chairman, left, and Mac- 
cabi World Union president 
Pierre Gildesgame, right
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MACCABIAH RECORDS 1965

TRACK AND FIELD

MEN

100 m Run Bromberg H. S. Africa 10.4 sec.

200 m " Bromberg H. S. Africa 21.5 "

40(1 m " Shapiro W. U.S.A. 47.3 "

800 m " Herman R. U.S.A. 1:51. 6 min.

1500 m " Roseman R. Gt. Britain 3:51.2 "

500a m " Morgan W. U. S.A. 14:23.6 "

10000 m " Morgan W. U.S.A. 30:55.8 "

110 m Hurdles Rittenberg R. U.S.A. 14.8 sec.
Sheer R. U. S.A. 14.8 "

400 m " Morgan I. Gt. Britain 54.1 "

3000 m Walking on
Track Laskau H. U. S.A. 13:45.4 min.

High Jump Levy France 1. 95 m.
Zubrinsky U.S.A. 1.95 m.

Long Jump Herman R, U;S.A. 7.47 m.

Pole Vault Hecht U. S. A. 3. 90 m.

Hop, Step & Jump Keikov Israel 14.12 m.

Shot Put Gubner G. U. S. A. 18.32 m.

Discus Throw Gubner G. U. S.A. 50. 03 m.

Javelin Throw Bocks U. S. A. 67. 07 m.

Hammer Throw Yaacobi M. Israel 54. 61 m.

Decathlon Herman R. U.S. A. 6258 pts.
4 x 100 m. Relay U. S.A. 42.2 sec.
4 x 400 m. Relay U. S. A. 3:12.6 ״

1957 
1957 
1965 
1965 
1965 
1965 
1965 
1957 
1965 
1965

1953 
1961 
1961 
1961 
1953 
1961 
1961 
1961 
1961 
1965 
1961 
1965 
1965

MACCABIAH RECORDS (Contd.)

SWIMMING

MEN

100 m Freestyle Abrahams R. U. S.A. 0:56.2 min. 1965
400 m ״ Spitz M. U. S. A. 4:24.0 tt 1965

1600 m " Spitz M. U.S.A. 17:50.3 II 1965
400 m Ind. Medley Spitz M. U.S. A. 5:02.0 tl 1965
100 m Backstroke Zakim J. U.S.A. 1:06.8 1961
200 m ״ Behr D, U. S.A. 2:224 5 II 1965
200 m Breaststroke Fogarassy U. S. A. 2:38.1 tt 1961
200 m Butterfly Stark J. Australia 2:12.6 If 1965
4 x 100 m Freestyle Abrahams, Arluck

Relay Myerberg, Schneider U. S. A. 3:48.3 11 1965
4 x 200 m Freestyle

Relay M ״ U. S.A. 8:32.6 ft 1965
4 x 100 m Medley

Relay Behr, Minder
Ziskin, Abrahams U. S.A. 4:16.7 tt 1965

WOMEN

100 m Freestyle . Cole C. U. S. A. 1:03.4 min. 1965
400 m ״ Ramenofsky M. U. S.A. 4:54.4 rt 1965
100 m Backstroke Sachs A. U. S.A. 1:13.8 it ־ 1965
100 m Butterfly Rose H. U. S.A. 1:09.5 tt 1965
200 m Breaetsroke Chesneau U.S.A.' 3:00.7 tl 1961
400 m Ind. Medley Tobis Y. Israel 5:49.6 It 1965
4 x 100 m Freestyle Adler, Cole

Relay Ross, Morse U. S. A. 4:26.5 It 1965
4 x 100 m Medley Sachs, Morse

Relay Ross־, Adler U. S. A. 5:60.2 1965

WEIGHTLIFTING

WOMEN

100 m. Run Lotzoff L. S. Africa 11. 9 sec.
200 m. ft: Lotzoff L. S. Africa 25.0 "

400 m. tt Lotzoff L. S. Africa 59.4 "

800 m. ft Bergman Australia 2:15.3 min.
80 m• Hurdles Heystek S. Holland 11. 8 sec.

High Jump Lamdani M. Israel 1.67 m.

Long Jump Gadishevitz G. Israel 5. 61 m.
Shot Put ' Hezroni A. Israel 12.92 m.
Javelin Throw Madalia Israel 40. 93 m.
Discus Throw Wittenberg O. Israel 40.45 m.
4 x 100 m. Relay Gt. Britain 49. 8 sec.

1965 
1965 
1965 
1961 
1961 
1965 
1965 
1961 
1957 
1961 
1961

WEIGHT PRESS SNATCH JERK TOTAL

Bantam Sokolosky (tcrael) Sokoltky (Israel) Sokolcky (Israel) Sokolsky (Israel)
90 Kgs. 1965 80 Kgs. 1965 102.5 Kgs. 1065 272.5 Kgs. 1965

Feather I Berger (USA) I. Berger (USA) I. Berger (USA) I Berger (USA)
112.5 Kgs. 1957 100 Kgs. 19S7 132.5 Kgs. 1957 345 Kgs. 1957

Light Goldberg (USA) Goldberg (USA) Mints (USA) Mintz (USA)
112.5 Kgs. 1961 107.5 Kgs. .1961 135. Kgs. 1965 347.5 Kgs. 1965

Middle Ciller (USA) Ciller (USA) Levine (G.B.) Levine (G B.)
125 Kgs. 1965 10S Kgs. 1965 142.5 Kgs. 1965 365 Kgs. 1965

Light Heavy Ashkenazi (Israel) Bloomberg (SA) Sinkler (SA) Ashkenazi (Israel)
130 Kgs. 1965 110 Kgs. 1950 157.S Kgs. 1957 37S Kgs. 1965

Middle Heavy Adi P. (USA) Ash P. (USA) Ash P. (USA) Ash P. (USA)
130 Kgs. 1957 120 Kgs. 1957 142.5 Kgs. 1957 392.5 Kgs. 1957

Heavy Gubner (USA) Gubner (USA) Gubner (USA) Gubner (USA)
145 Kgs. 1961 127.5 Kgs. 1961 177.5 Kgs. 1961 4S0 Kgs. 1961



WEIGHTLIFTING
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7. Heavyweight

1, Bantamweight up to 56 kgs. 4.
2. Featherweight up to 60 kgs. 5.
3. Lightweight up to 67. 5 kgs. 6.

Middleweight up to 75 kgs.
Lightheavyweight up to 82. 5 kgs. 
Middleheavyweight up to 90 kgs.

over 90 kgs.

Maximum number of entries for the seven categories: Seven per country. 
Maximum number of entries in each category: Two per country, provided 
the total number of participants per country does not exceed seven.

Prescribed contest in each event: Two hands clean and press, two hands
snatch, two hands clean and jerk.

18) WRESTLING

In the following 8 weight-divisions competitions will be held in both

15

FREESTYLE and GRECO-ROMAN STYLE:

1.
2.
3.
4.

Flyweight 
Bantamweight 
Featherweight 
Lightweight

up to 52 kgs. 
up to 57 kgs. 
up to 63 kgs. 
up to 70 kgs.

5. Welterweight up to 78 kgs.
6. Middleweight up to 87 kgs.
7. Lightheavyweight up to 97 kgs.
8. Heavyweight over 97 kgs.

EACH country may enter one Wrestler and one reserve for each weight,

who will be allowed to compete in both styles.

19) TABLE TENNIS

MEN WOMEN'

1. Singles 4. Singles

2. Doubles 5. Doubles

3. Team Competition - 6. Team Competition -

3 participants per team. 2 participants per team.
7. Mixed - Doubles

EACH country may enter 4 participants for the singles competitions,
2 pairs for the doubles and one team for the team competition, composed 
of players who participated in the singles or doubles competitions.

ז
Programme for the Open Golf Tournament will, be published in due 

course.

20) GOLF

CLOSING CEREMONY
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n 12) SHOOTING

1. Small Bore Rifle.

a) 120 shots 3 positions '

Distance: 50 metres
Shots: 40 per position plus 10 sighting shots per position
Time: 6 hours

b) 60 shots prone
Distance: 50 metres
Shots: 60 plus 15 sighting shots
Time: 2 hours 30 minutes

2. Free Pistol.

Distance: 50 metres
Shots: 60 plus 15 sighting shots
Time: 3 hours

3. Clay Pigeons.

Trap: 100 birds - 50 birds per day (shot in 2 series of 25 birds
each)

! ENTRIES:

a. Individuals: Maximum 10 per country.

S b. Teams: One team per country per event, composed of 4 shooters
having participated as individuals in the respective
events.

1 Remarks Trap: The team will be composed of 5 shooters, the best 4
i J results counting.

13) SWIMMING

MEN:

1. 100 metres freestyle
2. 200 metres freestyle
3. 400 metres freestyle
4. 1500 metres freestyle
5. 100 metres backstroke
6. 200 metres backstroke
7. 100 metres butterflystroke
8. 200 metres butterflystroke
9. 100 metres breaststroke

10. 200 metres breaststroke
11. 200 metres individual medley
12. 400 metres individual medley
13. 4 x 100 m. freestyle relay
14. 4 x 200 m. freestyle relay
15. 4 x 100 m. medley relay

WOMEN:

1. 100 meters freestyle
2. 200 metres freestyle
3. 400 metres freestyle
4. 800 metres freestyle
5. 100 metres backstroke
6. 200 metres backstroke
7. 100 metres butterflystroke
8. 200 metres butterflystroke
9. 100 metres breaststroke

10. 200 metres breaststroke
11. 200 metres individual medley
12. 400 metres individual medley
13. 4 x 100 m. freestyle relay
14. 4 x 100 m. medley relay

EACH country may enter three
for each relay.

ף

1. Men
2. Men

Singles 
Doubles

competitors for each event and one team

14) TENNIS

3. Women - Singles
4. Women - Doubles

5. Mixed - Doubles

EACH country may enter four players for the singles events and two 
teams for each of the doubles events. The play-offs will be decided by 

the knock-out qrstem.

•15) VOLLEYBALL

Men and for the first time women too.
No team shall be allowed more than 12 players including reserves.

EACH

16) WATER POLO

country may enter one team with a ■maximum of 11 players.

■z
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7) GYMNASTICS

11

8) HANDBALL (Small Field, 7 players)

The gymnastics programme will consist of 6 voluntary exercises for 
Men and 4 voluntary exercises for Women:

No team shall be allowed more than 12 players including reserves.

MEN

1. Team competition: all 6 exercises combined.

2. Individual competitions:

a) all 6 exercises combined
b) each apparatus separately.

Exercises will be held on the following apparatus: - 
horizontal bar, parallel bars, rings, pommelled horse, long horse vault 
and free standing exercises (free calisthenics).

WOMEN

1. Team competition: all 4 exercises combined

2. Individual competitions:

a) all 4 exercises combined
b) each apparatus separately.

Exercises will be held on the following apparatus: - 
asymetrical parallel bars, side horse vault-, horizontal beam 

and free standing exercises (free calisthenics).

Each country is permitted to participate with one Men's team, consisting 
of 6, and one Women's team consisting of 6 gymnasts. A country which 
does not participate in the team competitions has the right to participate 
in the individual competitions for men and for women with up to 3 gym- 

nasts.
Final placing will be based on the following: -

1. In team competitions upon the points scored by the best 4 gymnasts 

in each team,
2. In individual competitions upon

a) combined exercises - final score of points gained by a gymnast 

in the team competitions.
b) separate exercises - points gained by a gymnast in a specific 

exercise of the team competitions.

9) JUDO

Contests will be arranged in the 

under 681. Lightweight 
Middleweight 

and
2.

The maximum entries

following

kgs.
over 68 kgs. 
under 80 kgs.

3.
4.

categories:

Heavyweight
All weights,

over 80 kgs. 
no weight 
limitation.

from each country are limited to 4.

PARTICIPATION IN ANY OF THE EVENTS may be allowed up to 2 

contestants per event.

A contestant is permitted to participate in only one weight category. 

Reserveswill not be allowed.

Tournament METHOD:
The contest involves preliminary league matches on groups of 3 or 4 
participants. Winners of each respective group will hold a tournament 

to determine the placing.

10) LAWN BOWLING (BOWLS)

MEN: 1. Singles 2. Pairs 3. Rinks

WOMEN: 1. Singles 2. Pairs 3. Rinks

Each country is entitled to one entry only in each event. Maximum
number of competitors from each country: SEVEN.

of the tournament are those of the International BowlingThe Rules 
Board.

11) ROWING

Length of Course - 1700 m.

Double Scull2.

4. Four with Cox

Single Scull

Pair Oar with Cox

Each country may enter 9 rowers and 1 coxswain including reserves.! 

Timetable for the events will be arranged according' to the entries.
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SPORT BRANCHES:

1) ATHLETICS

MEN:

(Track)
11. 10, 000 metres Walk

(Track)
12. 4x100m Relay Race
13. 4 x 400 m Relay Race

a) Track Events b) Field Events c) Decathlon

1. 100 metres 14. High Jump 22. 100 m •
2. 200 metres 15. Long Jump Long Jump
3. 400 metres 16. Hop, step and jump Shot Put
4. 800 metres 17. Pole Vault High Jump
5. 1500 metres 18. Discus throw 400 m
6. 5000 metres 19. Javelin throw 110 m Hurdles
7. 10,000 metres 20. Shot Put Discus
8. 110 metres Hurdles 21. Hammer throw.. Pole Vault
9. 400 metres Hurdles Javelin

10. 3000 metres Walk 1500 m

WOMEN:

a) Track Events b) Field Events

1. 100 metres 7. High Jump
2. 200 metres 8. Long Jump
3. 400 metres 9. Discus throw (1 kg)

' 4. 800 metres 10. Javelin throw (600 g)
5. 80 metres Hurdles 11. Shot Put (4 kg)
6. 4 x 100 m Relay Race

Each country may enter three athletes in each event and one team 
for relay races. If more than 12 athletes enter for jumping and 
throwing events, qualifications trials will be held.

2) BASKETBALL

No team shall be allowed more than 12 players including reserves.

3) BOXING

1. Flyweight up to 51 kgs. 6. Welterweight up to 67 kgs.

2. Bantamweight up to 54 kgs. 7. Lightmiddlewtight up to 71 kgs.

3. Featherweight up to 57 kgs. 8. Middleweight up to 75 kgs.

4. Lightweight up to 60 kgs. 9. Lightheavyweight up to 81 kgs.

5. L ightwelter -we ight up to 63.5 kgs. 10. Heavyweight over 81 kgs.

Each country may enter one competitor and one reserve for each weight

category.

Road race - approx.

4) CYCLING

70 km. (both individuals and teams)

1000 m. Time-trial - on a road (individuals)

Each country may enter 4 participants and 2 reserves. The 3 first will 

be counted as a team.

5) FENCING

MEN:

1. Foil - Team 4. Epee - Team

2. Foil - Single 5. Sabre - Team

3. Epee - Single 6. Sabre - Single

WOMEN:

1. Foil - Team 2. Foil - Singles

country may enter 3 competitors in each 
category. In the team competition a team consists of 6 competitors in 
each category, 4 of whom may participate in each match. Scoring: Foil 

and Sabre - 5 hits; Epees - Best of three.

6) FOOTBALL

No team shall be allowed more than 18 players including reserves.

In the individual events each
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A person who is not of the nationality of the country in whihh he or 
she resides may qualify for selection to that country's team pro- 
vided that he or she has resided permanently in that country for 
at least 6 months prior to the date of the Games; provided also 
that he/she is not already committed to be part of any other national 
team and already officially accepted for participation.

ENTRIES :

a) The Organising Committee of the Maccabiah Games wiH send 
out, in due time, a questionnaire asking all countries to in- 
dicate at least 6 months before the opening of the Games in 
which sports they intend taking part.

b) The Organizing Committee will inform all countries about the 
position of entries for the different sports 3 months before 
the opening of the Games.

c) ENTRY FORMS "A" (number of participants in each individual 
and each team event) will have to be sent to the Organizing 
Committee at least 2 months before the opening of the Games.

d) ENTRY FORMS "B" (names of participants in each individual 
and each team event) will have to reach the Organizing Com- 
mittee not later than 21 days before the opening of the Games.

No further entries will be accepted after this date.

GENERAL RULES:

a) Any particular sport will be implemented only, if 4 countries 
at least have indicated their participation in Entry Form "A". 
Otherwise this sport will be cancelled.

Any individual event will be carried out only if athletes from 
at least 3 different countries have been entered for the event 
in Entry Form "A". These regulations also apply to team 
events (relays, etc.).

b) Regulations for play-offs in : Football, basketball, handball,

volleyball, water-polo.

Each country may enter one team only for the team competi- 
tions.

c) The Organising Committee or any body or person duly author- 
ized by this Committee shall have the right to make a final 
decision in the event of any question or dispute arising in con - 
nection with the final programme of competitions, or from the 
interpretation of the Rules and Regulations relating thereto.

7) AWARDS:

Medals and Diplomas will be awarded to individuals and teams for 

the first three places:

1st place: Gold gilded medal

2nd place: Silver gilded medal

3rd place: Bronze medal

In cases where no competition for the 3rd and 4th places is carried 
out, diplomas will be given to 3rd and 4th placed individuals or 

teams.

8) SUPERVISION;

All competitions will be supervised by the respective Israeli Sports 

Federations.

9) JURY OF APPEAL:

The International Maccabiah Games Committee will nominate 5 mem- 
bers from different countries as the highest authority in all cases of 
differences on principal matters. Each branch of sport will nominate 
a Jury of Appeal consisting of 3 - 4 members from countries parti- 
cipating in this respective sport, who have the right of decision in 
all technical matters. The Chairman of this Jury of Appeal will be 
the delegate of the respective International Federation.
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young people. This, in itself, has been recognised as one of the 
Maccabiah's greatest contributions to the promotion of physical 
fitness it generated a desire to engage in competitive sport. 
Medals won in the Maccabiah have amply rewarded those who dis- 
tmguished themsleves by their performance, bearing and sports- 
manship. Many talents have been discovered in the course of 
competitions, and we know of several young men and women who 
m past years, returned to their respective countries greatly 
encouraged by their individual achievements and continued 
intensive training to become champions of their own countries - 
so often the object of pride and glory of their Nation.

 J116 Maccabl World Union are the founders and progenitors .״ ,
of the Maccabiah Games, a record of which we have every reason 
to be proud. International Governing Bodies of amateur sport have 
readily recognised the important part played by us in the promo- 
tion of recreational youth activities and it was, therefore, no 
accident that, the International Olympic Committee thought fit, 
way back in 1960, to recognise us as "An International Sports 
Federation of Olympic Standing. "

As in the past, and despite financial and organisational 
shortcomings, no effort shall be spared to maintain and raise 
the standard of the Maccabiah Games in all aspects. It must be 
borne in mind that our Games are held once every 4 years 
exclusively in Israel, and that the responsibility for their organisa- 
tion rests with a handful of volunteers, lovers of and dedicated to 
amateur sport.

Sports results and Maccabiah records of previous Games 
have already been published, but anyone requiring an additional 
copy can obtain it, upon request, by writing to the Executive 
Director, c/0 P.O.B. 76, Tel-Aviv, Israel.

Arrangements are in hand to provide an adequate number 
of International Observers, Judges and Referees to be in atten- 
aance at aU events.

Let us hope and pray that Israel shall continue to enjoy 
a peaceful existence and that her sons shall never again have to 
take up arms in self-defence.

Shalom, Lehitr aot and au re voir,

PROGRAMME OF THE 8th MACCABIAH

1) DATES OF MACCABIAH:

Opening Ceremony: Competitions: Closing Ceremony:
28th July 1969 29th July - 5th August 1969 6th August 1969

Maccabiah

SPORTS:

The following will be the sports included in the 8th Maccabiah

1. Athletics 10. Lawn Bowling (Bowls)
2. Basketball 11. Rowing
3. Boxing 12. Shobting
4. Cycling 13. Swimming
5. Fencing 14. Tennis
6. Football 15. Volleyball
7. Gymnastics 16. Water Polo
8. Handball 17. Weightlifting
9. Judo 18. Wrestling

19. Table Tennis 1
2 q Golf ) International Tournament during the

3) RULES AND REGULATIONS FOR THE GAMES:

The rules and the amateur definition are those of the International 
Olympic Committee and the accepted rules of each International 
Federation which supervises this special sport. In case of dis- 
agreement on the interpretation of these rules, the English text 
will be authoritative.

4) ELIGIBILITY :

Participation in the Maccabiah Games is open to all Maccabi 
Organisations and to all Jewish sportsmen and women, affiliated, 
to an internationally recognised sports organisation. Only athletes- 
who are registered with the respective national sports federation 
are permitted to participate, having received the necessary permit 
from their federation.

PIERRE GILDESGAME.
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8th MACCABIAH

Under the distinguished patronage of His Excellency 
the President'of the State of Israel,

MR. ZALMAN SHAZAR

El Al 
the airline

Foreword by the Chairman of the International 
Maccabiah Games Committee

The Vinth Maccabiah Games, to be held in Israel in 1969, 
will coincide with the 21st Anniversary, the-coming-of age, of 
the State of Israel. This will afford everyone a unique opportu- 
nity to join in joyful celebrations combining a Sports Festival 
with a programme of events emphasizing our identity and soli- 
darity with the re-born State of Israel.

The Executive Board of the International Maccabiah Games 
Committee, which is responsible for all planning, will spare no 
efforts, in co-operation with the Organising Committee in Israel, 
to make the VIHth Maccabiah one of the most memorable occasions 
for participants and spectators alike.

Participantion in the Maccabiah competitions has always 
been, and continues to be, the most cherished hope and ambition 
of every Jewish sportsman. Selection to a national team is treated 
as an honour and privilege, as well as an opportunity for our 
youth coming from overseas to see Israel for the first time. 
Every team will be expected to spend several days touring the 
country, prior to returning to their homes. The hope of being 
included in a national Maccabiah team has stimulated training 
in various branches of sport involving many thousands of our
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